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ALGORITMO DELLA

DISOSTRUZIONE

MOLTO IMPORTANTE OBIETTIVO DEL CORSO
Chiedere aiuto! 
Contattare il prima possibile il numero
unico delle emergenza 112 e comunicare
quello che sta accadendo il più
precisamente possibile!

Ridurre la mortalità e gli effetti invalidanti delle sequele
da ostruzione da corpo estraneo:

Identificare correttamente una situazione in cui sia
necessario iniziare un protocollo di disostruzione
saper applicare correttamente l’algoritmo. Di
disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo nel
lattante e nel bambino
saper attivare in maniera adeguata il sistema di
emergenza sanitaria 118 attraverso il numero unico
di emergenza 112

STATISTICA TERRITORIO NAZIONALE

ALIMENTI

Circa 50 morti/anno fra 0 e 14 anni 
Incidenza: da 2 mesi a 2 anni
Cause:

67,4% cibo
20% giocattoli
12,6% altro

La prevenzione è fondamentale, per quanto riguarda gli alimenti
sono da tenere sotto controllo arachidi, noccioline, uva, confetti
e caramelle, pomodoro pachino, verdure crude.
e’ sempre opportuno verificare che i giocattoli siano adeguati
all’età del vostro bambino!
Prestate quindi MOLTA attenzione a palloncini rotti o sgonfi,
palline, batterie (per esempio quelle del telecomando), spille,
monete, cappucci di penne.

I punti chiave sono importanti per capire
in quale situazione di emergenza ci
troviamo e di conseguenza saperla
gestire al meglio.

LATTANTE O BAMBINO?

CHE TIPO DI OSTRUZIONE?

E’ COSCIENTE?

01.

02.

03.

Lattante: <1 anno, <10 kg, <75 cm
Bambino: oltre 1 anno fino alla
pubertà -> 10-50 kg e 75-160 cm

L’ostruzione è parziale o completa?
Riesce a respirare? Tossisce?

Apre gli occhi? Risponde agli stimoli?
Piange? E’ pallido? E’ cianotico
(bluastro)?

PREVENZIONE

GIOCATTOLI OGGETTI



L’ostruzione completa si verifica quando un corpo
estraneo non consente la respirazione e quindi rende
impossibile il passaggio di aria.
i sintomi sono:

Non tossisce
Non emette suoni
Non respira

FONDAMENTALE E’ CHIEDERE AIUTO

VIENI A TROVARCI?
www.novarasoccorso.com

info@novarasoccorso.com

Via Rizzottaglia 19, Novara
Indirizzo

Email

Sito

OSTRUIONE COMPLETA 
LATTANTE/BAMBINO INCOSCENTE

SPERIAMO TU ABBIA APPREZZATO
IL NOSTRO CORSO

CHIEDERE AIUTO!!
DISTENDERE IL LATTANTE/BAMBINO SU PIANO
RIGIDO
INIZIARE RIANIMAZIONE CARDIO POLMONARE
(RCP)
CHIAMARE I SOCCORSI

Dona il tuo 5x1000 alla P.A. Novara Soccorso
Codice Fiscale: 01698030036
Codice Univoco: 5RUO82D
Vuoi fare una donazione?
Iban: IT39J0306909606100000002518

OSTRUZIONE NEL LATTANTE
COSCIENTE 

OSTRUZIONE NEL BAMBINO
COSCIENTE 

OSTRUZIONE PARZIALE OSTRUZIONE PARZIALE
L’ostruzione parziale si verifica quando un corpo
estraneo non consente la respirazione efficace e
quindi rende difficile il passaggio di aria.
i sintomi sono:

Tosse
Emissione di suoni o pianto
Presenza di respiro (con difficoltà)

FONDAMENTALE E’ INCORAGGIARE LA TOSSE E
CHIEDERE AIUTO

L’ostruzione parziale si verifica quando un corpo
estraneo non consente la respirazione efficace e
quindi rende difficile il passaggio di aria.
 sintomi sono:

Tosse
Emissione di suoni o pianto
Presenza di respiro (con difficoltà)

FONDAMENTALE E’ INCORAGGIARE LA TOSSE E
CHIEDERE AIUTO

OSTRUZIONE COMPLETA OSTRUZIONE COMPLETA
L’ostruzione completa si verifica quando un corpo
estraneo non consente la respirazione e quindi rende
impossibile il passaggio di aria.
i sintomi sono:

Non tossisce
Non emette suoni
Non respira

FONDAMENTALE E’ CHIEDERE AIUTO

ALTERNARE 5 COLPI INTERSCAPOLARI CON VIA DI
FUGA LATERALE A 5 COMPRESSIONI TORACICHE
LENTE E PROFONDE.

ALTERNARE 5 PACHE INTERSCAPOLARI A 5
COMPRESSIONI SUBDIAFRAMMATICHE.


